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Ernst Friedrich Schäfer wurde am 25. Februar 1940 in Schweinfurt geboren. Nachdem die Familie 1944 
ausgebombt wurde, zog sie zunächst in ein Dorf in Unterfranken und 1951 nach Bad Neustadt, wo der Vater als 
Ingenieur arbeitete. Dort besuchte Schäfer das Gymnasium bis zur Mittleren Reife.

Nach dem Schulbesuch und einem zweijährigen Praktikum bei Siemens studierte Schäfer Ingenieurwesen in 
Friedberg, wo er sich in der Evangelischen Studentengemeinde engagierte. Ab 1964 arbeitete er als Ingenieur 
bei SEW Eurodrive. 1966 wurde er in den ersten Betriebsrat gewählt, ab 1972 freigestellt. Als Vorsitzender 
stand er dem Betriebsrat bis 2004 vor.

In die IG Metall trat Schäfer 1968 ein. Als Mitglied der Ortsversammlung war er zweimal Delegierter auf IG 
Metall-Bundeskongressen. Parteipolitisch war Schäfer bis 1970 in der CDU und in der CDA aktiv. 1973 wurde 
er Mitglied der SPD, für die er viele Jahre im Gemeinderat Bruchsal saß.
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